
【無料オンラインセミナー】 
「好きなことで生きていく」 
ための３つのルール
エピソード3



エピソード3 
「好きなこと（大切なこと）に時間を使う」



エピソード2 「好きな人」

・大切な人のしあわせを考える 

・大切な人と自分の両方がしあわせになっている姿を想像する 

・人は一人では、しあわせになれない

前回のおさらい



これまで時間をかけてきて 
これからも時間をかけていきたいもの



これまで時間をかけてきたことは 
なんですか？



自分にとって「価値がある」と思うから、そのことに時間を使う

・心理学、コーチングの学び 

2005年12月から始まり、16年余りの学習、実践があります 

・伝える、教えること 

コールセンター業務時代から始まり、こちらも17年間継続しています 

・ボディメイク（筋トレ） 

大会出場をしたこともあります

時間をかけてきたこと



生命、そして人生は時間からできている

時間＝命



僕にとっては、時間はもちろん 
お金を払ってでも、やりたいことでした。



１分間のシンキング＆ライティング 
タイム



これから時間をかけたいものは 
なんですか？



１分間のシンキング＆ライティング 
タイム



あなたに伝えたいこと 
ご提案があります



自分の未来のためにも 
大切な人のためにも 

好きなことの「お仕事」を始めませんか？



【第2期募集】 
「がんばる起業」をやめて 
「自然体であなたらしい複業」
を始める オンラインスクール
7月よりスタートします！



ポイントは「がんばらない」、「力まない」、「楽しむ」

1、自分がハッピーに生きるためのマインド、コーチング 

2、応援したい人、好きな人を喜ばせるマインドと実践 

3、商品やサービスの創り方 

4、「売らなくていい」あなたらしいサービスの提供方法 

5、時間管理とモチベーション管理

「がんばる起業」をやめて 「自然体であなたらしい複業」 
を始める オンラインスクール



時間や場所にとらわれない「オンライン」と、ふれ合い、学び合える「オンライン」の両方

・これまでのオンライン学習の4大問題点 

・時間が合わない 

・移動が大変 

・付いていけない 

・モチベーションが保てない

どんな風に学べるの？



1、 時間が合わない→いつでも好きな時に学べる 

2、移動が大変→スマホでOK。家でも移動中でも 

3、付いていけない→質問し放題。かつオンライ
ンでのグループセッションあり。 

4、モチベーションが保てない→仲間、卒業生と
の交流、松尾英和も、もちろん応援します

もう安心！ 
問題点を解消して 
楽しく学んで、実践して、身に付けられます
融合型のオンライン学習



内容

・50本に及ぶ動画レッスン 

・一ヶ月に一回、合計3回に及ぶグループセッション 

・導入時のスタートアップコーチング

「がんばる起業」をやめて 「自然体であなたらしい複業」 
を始める オンラインスクール



頑張っている起業家さんのかずたま術鑑定をしていて、もっとちゃんとビジネス学びたいな
と考えたり、新しいメニューづくりってどうするんだろうと思っていた時に、ピンと来たこ
のオンラインスクール。動画はいつでも見放題。グループコンサルあり、個別相談もあり。 
動画の中にはワークもあり、マイペースでやれるのはオンラインスクールならではの特典で
すね。 
たまにスキップして、次を見ようかなとかすると、この回は前のをちゃんと見てくださいね
とか話されていて松尾さんに見透かされたと思いました。笑 

その他にもオプションがいろいろあって、 
年商〇〇億とかの経営者から聴く売れる方法とかビジネスに特化したマツダミヒロさんの新
しいカードの話とかオンラインセミナーだけでなく、松尾さんの人脈からのすごいお話も沢
山聴くことができました。 

オンラインスクールを元につくったメニューをお客さまに買っていただき、「早速結果が変
わりました」とご満足いただけました。 

文字どおり、がんばる起業ではなくゆるく複業したい方向けで、ガツガツ系でなく、まずは
複業、あるいはパラレルキャリアづくりをしたい方向け、あるいは初めて起業を考えている
方向けにマインドから具体的な方法まで、グループでありながら、個人もサポートしてくだ
さると確信できました。

学んだことを実践して、すぐに売
上アップ！お客さまも大満足！
陽向眞縁さま/やまと式かずたま術公認鑑定士



「頑張らない」「起業」「あなたらしい」「複業」「自然体」 すべてのワードが行動できずに躊躇していた、私
のもやもやにヒットしました。 まず、一つ一つのコンテンツが数分単位に短くまとめられていることは大きな魅
力です。 

隙間時間に視聴することが出来るだけでなく、ピンポイントで気になる項目を再確認できることも効率的。 

また項目ごとにメンバーの気づきや実践などのコメント共有があり、大きな学びと刺激をいただきました。 
配信される動画を視聴するだけのオンラインセミナーではなく、グループセッションなどで一緒に学ぶお仲間の
存在をより身近に感じられることは大きな魅力！ 

メンバーの方々の実践、ビジョンや経験などのお話、そして進化されていく様子は素晴らしく、そこから得たエ
ネルギーが躊躇していたことを行動に移す勇気につながったと思います。 

１０年も停滞していたやりたいことへの第一歩…「やるぞ！」と決めたら、こんなに簡単にドアが開くのだと驚き
をもって実感しました。 具体的には現在の教室事業の縮小～指導・運営の効率化と断捨離～…１０年間も決断で
きずに悩み続けていたのにあっという間に実現しました。 教室運営に追われるような毎日から脱却し、時間的に
も精神的にも余裕が出てきました。やりたいことについての想いを深めたり、これからの計画を立てたりと、ワ
クワクの毎日を楽しんでいます。 

自分の可能性に蓋をせず、行動するパワーをいただけたことに感謝！ 

この先の人生が更に豊かなものに進化していくと確信しています。 

自分の都合の良いタイミングで、しかも短いコンテンツでの受講・・・ 

その積み重ねが最後まで継続できることにつながったと思います。 

マイペースで無理なく学びを深めながら、自然体で自分と向き合える素晴らしい機会を得ることができました。 
多忙であることで学びを先延ばしにされている人にこそ、受講を心からおすすめします。

10年間悩んでいたことが解決。
忙しい人にこそおすすめしたい
Tさま/塾経営



起業に関する学びの場って、高いのでは・・・

起業やビジネス系の学習は 

20万円、30万円、40万円、50万円など 

様々な価格帯がありますが 

高額なものが多くなります。 

しかし「がんばる起業」をやめて 「自然体であなたらしい複業」を始める  

オンラインスクールは・・・

気になる参加費は・・・



20万円→11万円（税込）



11万円→99,000円（税込） 

6名様限定



自分の好きなことで、月5万円でも収入が得られたら・・・

・自信になります 

・経済的にも安定しながら、好きなことにお金を使えます 

・その後には本格的に起業を目指す道も開けます 

・ご自身の理想のライフスタイルを手に入れたり、しあわせにしたい人に貢献できます

想像してみてください



「一緒に学ぼう」と思ってくださったら 
お待ちしております！ 

HTTP://CHO-HENKAKU-NOTE.NET/POST_LP/FUKUGYOU-KOUTIKU

http://cho-henkaku-note.net/post_lp/fukugyou-koutiku

